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Si terrà a Siracusa i giorni 30 novembre e 1 dicembre 2018 il corso dal titolo: “ONE HEALTH e 

antimicrobico resistenza: la sottile linea rossa che lega ambiente, animale e uomo”. 

Il fenomeno per il quale alcuni microrganismi batterici non vengono più inibiti nella 

loro crescita o uccisi da antibiotici a cui erano prima sensibili, rappresenta oggi un tema 

fondamentale di salute pubblica, l’AMR (Antimicrobial Resistance). 

Questo fenomeno rappresenta un evento naturale, ma nell’ultimo decennio la sua diffusione si è 

particolarmente accentuata risultando fonte di preoccupazione per le sue implicazioni sulla salute 

umana e animale. 

A fronte di una rapida crescita della resistenza microbica agli antibiotici, con importanti effetti 

negativi sulla salute, lo sviluppo di nuovi antibiotici si è significativamente ridotto. 

Una delle cause che hanno determinato la diffusione della resistenza batterica agli antimicrobici è 

stata individuata nell’impiego non sempre oculato dei farmaci ad azione antibatterica, sia in 

medicina umana che veterinaria. 

L’uso degli antibiotici in veterinaria, negli allevamenti e in agricoltura ha significativamente 

contribuito al fenomeno, e pone domande anche in relazione al contesto più ampio della protezione 

del sistema alimentare. 

In particolare, ambienti caratterizzati da elevate densità ed elevata pressione selettiva, ovvero da un 

uso elevato e continuativo di antimicrobici sono esposti all’insorgenza di geni di resistenza batterica 

e alla loro rapida diffusione ambientale. 

È sempre più evidente, ed è ormai considerato un concetto acquisito, che la resistenza batterica agli 

antimicrobici rappresenta un problema globale che va affrontato in una logica collaborativa ispirata 

al concetto di “One-Health”, secondo il quale la salute umana e/o animale vanno tutelate senza 

settorialismi e senza prescindere dal contesto ambientale. 
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